
  

 Sociokraticirklen Urbania REFERAT 
 

 Dagsorden: 4. februar 2026 
 Punkter: 

1.​ Evaluering af de lange søndagsmøder på fire timer (Nille) 
2.​ Beslutte hvornår et referat er godkendt, og hvornår det skal lægges på 

hjemmesiden. (Birgitte) 
3.​ Sociokraticirklens funktion fremover (Inger) 
4.​ Beretning fra sociokraticirklen til generalforsamlingen. 
5.​ Gennemgang af de løbende operative beslutninger, der er opført i 

beslutningsloggen, mhp. at slette dem, der er udløbet.  
6.​ Feedback til Cleo for 2025. 
7.​ Feedback til facilitator (Inger) og sekretærer (Merete og Birgitte) for de 

sidste to gange. 
8.​ Valg af sekretær og facilitator for de følgende to gange.  
9.​ Fast punkt: Er der punkter, som den delegerede skal tage med til det næste 

Ankercirkelmøde? (Delegerede Helene)   
10.​Opdatering af backlog (sekretær)  

 
Mødetid og 
sted 

Onsdag 4. februar 2026 kl. 16:30-19:00 ​
Sted:  Broen, Lundtoftegade 23.​
 

Tid Min Emne 
16:30 10 Tjek-ind ​

 
16:40 5 A(ttendance): Helene (delegeret), Merete, Inger (facilitator), Nille, Birgitte 

(sekretær), Cleo, Claus 
Afbud: Leyla (tovholder) 
D(uration): 16:30-19:00 
M(inutes): Endelig godkendelse af referatet af mødet den 6. januar 2026. 
Godkendt med følgende rettelse: Betegnelsen “facilitatortræning” bliver udskiftet 
med ordet “introkursus”.  
I(nformation): Meddelelser 
Fast punkt: Orientering fra Ankercirklen v/delegeret  Helene: Generalforsamling i 
Urbania bliver afholdt lørdag den 25/4 kl. 13 - 16.  Ankercirklen har nedsat en 
arbejdsgruppe, der skal stå for planlægningen. Skal nok afholdes i KAB’s hus på 
Vesterbro. Nøgleboksen fungerer. Der er nøgle i. Nøglen skal nogle gange bruges 
flere steder igennem huset. Husk at lægge nøglen tilbage og at stille på de fire tal, 
så nøgleboksen bliver låst igen efter brug af nøglen. Vores hjemmeside er bygget 
op med  appen “Klubmodulet”, som giver adgang til nogle forskellige funktioner. 
Medlemmerne kan bl.a. bruge appen til at afregne udlæg.  
N(æste 2 møder): Torsdag d. 5/3 kl. 16:30 - 19:00 og søndag d. 12/4 kl. 10:00 - 
14:00 incl. frokost.​
Sted 5/3-26:  Mødelokalet Dybbølsbro 3, 6. sal, 1577 Kbh V. Nille deltager online. 
Sted 12/4-26: Broen, Lundtoftegade 23. Er booket. Afbud fra Birgitte. Andre? 
 

16:45 5 Samtykke til dagsordenen 
Der var samtykke 
 

Beslut 



16.50 20 Evaluering af de lange søndagsmøder på fire timer (Nille)​
Herunder stillingtagen til, om fire timer er for lang tid, og om vi skal 
sætte tid af til mere uformelt samvær.  Se referat fra den 7.12.2025.  
Beslutningen om, at søndagsmøderne varer fire timer, blev truffet 13/1 
2025 og udløb den 1/1 2026.  
 
Nille: Bliver for træt. De lange møder svarer til en halv arbejdsdag plus 
transport. Har ikke et alternativt forslag. Vil først gerne høre, hvad vi 
andre mener, før hun stiller et. 
 
Mødedeltagerne delte sig i to grupper. Dem, der synes, det er fint med 
fire timers møde plus tid til noget socialt. Og dem, der foretrækker, at 
de fire timer er inklusive det sociale.  
 
Facilitator stillede forslag om, at de lange møder bliver på fire timer 
inklusive noget socialt/mad. Og evaluering efter et år. Der var samtykke 
til forslaget.  
 

B 

17:10 10 Hvornår er et referat godkendt, og hvornår skal det lægges på 
hjemmesiden? (Birgitte) 
I policyloggen om sekretærens rolle fremgår følgende: 
 
”Referatet sendes ud senest en uge efter et møde. Herefter har 
medlemmerne fire dage til at komme med ændringsforslag. Det evt. 
reviderede referat godkendes på næste cirkelmøde. 
 
Når referatet er godkendt, lægges det på hjemmesiden: Send det i 
PDF-format til webmaster Frederik Valmin, 
fva.urbaniacph@gmail.com). Hold øje med, om han får det lagt op”. 
 
Det er uklart, om referatet under alle omstændigheder skal godkendes 
på det førstkommende cirkelmøde, eller om det kun skal ske, hvis et 
eller flere medlemmer er kommet med ændringsforslag inden fire dage 
efter, at de modtog referatet. Dermed bliver det også uklart, hvornår 
referatet skal sendes til Frederik. 
 
Birgitte havde stillet forslag til en ny, præciseret formulering. Hendes 
forslag blev ændret til følgende, som cirklen skal endeligt godkende på 
det næste møde: 
 
”Referatet sendes senest ud en uge efter et møde. Herefter har 
medlemmerne fire dage til at komme med ændringsforslag. Hvis et 
eller flere medlemmer stiller forslag om ændring, tilføjer sekretæren de 
pågældende forslag til referatet og sender det derefter  ud til 
medlemmerne igen. Uanset om referatet er blevet revideret eller ej, 
godkendes det endeligt på det næste cirkelmøde. 
 
Når referatet er endeligt godkendt, lægges det på hjemmesiden: Send 
det i PDF-format til webmaster Frederik Valmin, 
fva.urbaniacph@gmail.com). Hold øje med, om han får det lagt op”. 
 

B 
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mailto:fva.urbaniacph@gmail.com


17:20 20 Sociokraticirklens funktion fremover (Inger)  
Vi arbejder videre med de punkter, der kom frem på januar-mødets 
brainstorm. Bl.a. mhp. at konkretisere hvem, der gør hvad. 
 
Inger fortalte, at hun og Cleo havde været til et møde om 
konflikthåndtering i organisationen Genopret København. Flere af 
mødedeltagerne vil gerne høre noget mere om sociokrati. Cleo og 
Inger tilkendegav, at vi gerne vil hjælpe, hvis de (Genopret København) 
kan samle en 5-6 stykker. ​
Genopret Kbh har ca 200 medlemmer. Der var ca 18 til mødet. 
Formålet er at arbejde med regenerativ konflikthåndtering. Dvs. ikke at 
interessere sig så meget for, hvad der gik galt, men i stedet fokusere 
på, hvordan konflikten kan bruges til at komme frem til noget nyt og 
bedre. Organisationen har sit udspring i Christiania. 
 
Helene: Vil gerne brede sociokrati ud til flere og andre end urbanister. 
Især fordi der pt ikke er nok fra Urbania, der melder sig til introkurset. 
 
Merete: Vil gerne deltage i gennemførelse af introkurser og i at komme 
ud og besøge andre, der bruger sociokrati.  
 
Cleo: Har mest energi på at udbrede sociokrati. Udveksling med andre 
organisationer som fx Genopret Kbh.  
 
Claus: Energi på at se på levede erfaringer. Samt undervisning. 
 
Nille: Udveksling med andre ud over os selv, hvor vi fortæller om, hvad 
vi gør. Ikke decideret undervisning. 
 
Birgitte: Vil gerne besøge andre, der bedriver sociokrati i forskellige 
sammenhænge. 
 
Næste netværksmøde i Genopret Kbh afholdes mandag den 16/2 kl. 
16.30-19. Foregår i Baldersgade, YBNK, Kbh N. Netværksmøderne 
afholdes hver 3. md. Godt at komme, hvis du vil engagere dig i 
netværkets aktiviteter. Se flere oplysninger i den invitation, som Inger 
har sendt. 
 
Claus vil kontakte Logik og Co, som er en socialøkonomisk virksomhed, 
der arbejder med byggeri og også i en eller anden udstrækning gør 
brug af sociokrati. 
 
Inger kontakter Alkes Have i Knabstrup, som er et bofællesskab. De gik 
i gang med sociokrati, før de begyndte at bygge. Består af 30 boliger og 
har eksisteret i et år.  
 

U+B 

17:40 10 Pause  
17:50 10 Beretning fra sociokraticirklen til generalforsamlingen UDSAT 

 
U 

18:00 10 Gennemgang af de løbende operative beslutninger, der er opført i 
beslutningsloggen, mhp. at slette dem, der er udløbet.  
Se beslutningsloggen her UDSAT 
 

B 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1GRzlFKR2lpkXugGp1LH0zgAj5ouQMxlu/edit?usp=drive_link&ouid=109235486411259588860&rtpof=true&sd=true


 

18:10 10 Feedback til Cleo for 2025.  
Blev gennemført. 
 

 

18:20 10 Feedback til facilitator (Inger)  og sekretærer (Merete og Birgitte) for 
de sidste to gange. 
Kun Birgitte fik feedback for to gange sekretær. De andre to følte ikke 
behov, da de flere gange har fået feedback for rollerne. 
 

 

18:30 5 Valg af sekretær og facilitator for de næste to gange  
Cleo blev valgt som sekretær og Helene som facilitator.​
 

 

18:35 5 Fast punkt: Er der punkter, som den delegerede skal tage med til det 
næste Ankercirkelmøde? (delegeret Helene.)  UDSAT 
 

U 

18:40 5 Opdatering af backlog (sekretær) 
Se backlog her 
 

B 

18:45 10 Tjek ud​
 

 

https://docs.google.com/document/d/1rXVAT9R9WEf3LBi4b49ysVAwyhOwSoXkDZuxLyE3r1k/edit?tab=t.0

